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Il buon pastore e la libertà di Cristo (e del cristiano) 
 

L’immagine del buon pastore è certamente una delle immagini più potenti contenute nel Vangelo. 
Il pastore buono e bello (l’aggettivo greco contiene entrambi i significati) è Gesù stesso, che pro-
pone qui la propria vita come esempio di umanità completa, riuscita, felice, piena. 
Per questo il Padre mi ama: perché io do la mia vita, per poi riprenderla di nuovo. Nessuno me la 
toglie: io la do da me stesso.  
Gesù è l’uomo pienamente libero. 
La libertà di Gesù è piena perché fondata sulla relazione profonda e costitutiva con il Padre: Que-
sto è il comando che ho ricevuto dal Padre mio. 
Gesù non agisce da solo, ma sempre in profonda comunione con il Padre. 
Non c’è libertà senza relazione profonda. Nessuno è libero da solo, isolato, sciolto da legami. 
Andrebbe qui approfondito il verbo conoscere, usato ripetutamente nel testo. 
Gesù è l’uomo totalmente appassionato. 
Gesù è il buon pastore che si prende cura delle pecore, tutte, vicine e lontane, che conosce ciascuna 
per nome, che vive dedicato a loro. 
Non c’è libertà senza passione, che diriga tutte le energie verso qualcuno da amare. 
Gesù è l’uomo pronto a donare se stesso. 
La differenza tra il pastore e il mercenario è tutta nella disponibilità a dare la vita. 
Non c’è libertà se non si è disponibili al dono di se stessi, fino in fondo. 
Il testo evangelico ci consegna un duplice messaggio. 
Rivela il volto del Dio cristiano: un Dio libero di amare, 
appassionato, pronto a donare e a donarsi senza misura. 
Un Dio Padre e Madre, che vive totalmente orientato verso 
di noi, verso tutti, verso ciascuno. 
Rivela la verità dell’uomo, che trova la propria pienezza 
solo nel dono gratuito e appassionato di sé. 
L’umanità di ogni persona porta in sé il desiderio della 
pienezza, della felicità, e l’unica strada è scegliere libera-
mente come donare e consumare la propria esistenza. 
Vita felice è una vita consumata per amore. 
In questa domenica si prega per le vocazioni. 
Considerare la vita come dono, chiamata e cogliere la 
passione di Dio per me, proprio per me: questo è il sen-
so evangelico della vocazione, che nasce dalla libertà di 
Dio e mi chiede di lasciarmi liberamente amare da Lui, per 
imparare ad amare con tutto me stesso.           don Carlo 

IMPERDIBILI 
 

Oratorio estivo. 
Tutti i dettagli a pagina 4 e sulle 
locandine in chiesa e negli oratori. 
 

Mese di Maggio. 
Lunedì alle 20.45, tutti insieme ini-
ziamo a S. Donato v. e m. 
Il calendario della settimana a pa-
gina 3; tutti gli appuntamenti del 
mese alle porte della chiesa. 
 

Bisagno: film documentario su 
Aldo Gastaldi, partigiano cattoli-
co. Giovedì 4 maggio alle 21, pres-
so il cinema Teatro Troisi.  



La settimana delle Comunità 

  Santa Barbara San Donato Sant’Enrico 

Domenica 
30 aprile 

IV di Pasqua 

8.30 S. Messa 
10.00 S. Messa 
11.30 S. Messa 
18.00 S. Messa 

9.00 S. Messa 
10.30 S. Messa 
12.00 S. Messa e Battesimo 
18.00 S. Messa 

8.30 S. Messa 
10.30 S. Messa 
  
18.00 S. Messa 

Lunedì 
1 maggio 

S. Giuseppe 
lavoratore 

8.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
18.30 S. Messa 

9.00 Lodi Mattutine 
18.00 S. Messa 

7.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 

20.45 Inizio del S. Rosario del mese di maggio 
S. Donato v. e m. 

Martedì 
2 maggio 

S. Atanasio 

8.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
20.45 S. Rosario 

8.45 Lodi mattutine 
9.00 S. Messa 
18.00 S. Messa 

7.15 Lodi mattutine 
18.00 S. Messa 
  

Mercoledì 
3 maggio 

SS. Filippo 
e Giacomo 

8.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
18.30 S. Messa 
20.45 S. Rosario 

9.00 Lodi Mattutine 
16.45 Confessioni per I com 
17.45 Confessioni I com 
18.00 S. Messa 
20.45 S. Rosario 
(via Libertà 70/72) 

7.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
18.45 Ado 

Giovedì 
4 maggio 

8.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
20.45 S. Rosario 

8.45 Lodi mattutine 
9.00 S. Messa 
15.30 Catechesi su Matteo 
16.30 Adorazione 
Eucaristica 
18.00 S. Messa 
18.45 Prove I comunione 
(21.00 Catechesi Biblica 
sospesa per evento al Troisi) 

7.15 Lodi mattutine 
17.00 1^ media 
18.00 S. Messa 
20.45 S. Rosario 
(via Mattei 42-44) 

Venerdì 
5 maggio 

8.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
17.00 Adorazione 
Eucaristica 
18.30 S. Messa 
20.45 S. Rosario 

9.00 Lodi Mattutine 
16.45 Prove I comunione 
18.00 S. Messa 
20.45 Confessioni genitori I 
comunione 

7.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
18.00 Preado 
18.00 Adorazione, 
Rosario, Vesperi 

Sabato 
6 maggio 

8.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
9.30 I media 
10.45 IV elementare 
16.30 Introduzione al rito 
del Battesimo 
16.30 – 18.00 
Confessioni 
18.30 S. Messa e 
Battesimo 
21.00 S. Rosario 
in oratorio 

8.45 Lodi mattutine 
9.00 S. Messa 
9.30 IC 2 con genitori 
11.00 IC 1 con genitori 
16.00 – 17.30 Confessioni 
18.00 S. Messa 

17.30 Rosario guidato 
dal Movimento mariano 
sacerdotale 
16.30 – 18.00 Confessioni 
18.30 S. Messa 
  

Domenica 
7 maggio 

V di Pasqua 

8.30 S. Messa 
10.00 S. Messa 
11.30 S. Messa 
16.30 Battesimi 
18.00 S. Messa 

9.00 S. Messa 
10.30 S. Messa 
12.00 S. Messa con 
I comunione 
15.30 I comunione 
18.00 S. Messa 

8.30 S. Messa 
10.30 S. Messa 
11.30 Lettura comune 
del vangelo 
11.30 Battesimo 
18.00 S. Messa 
 



Avvisi comunitari 
 

S. Rosario del mese di Maggio. 
In questo mese pregheremo insieme il S. Rosario nelle nostre chiese e vicino alle nostre case. 
Lunedì 1 maggio, alle 20.45 a S. Donato v. e m.: inizio del Mese di Maggio, tutti insieme. 
Da martedì 2 a venerdì 5, alle 20.45 in chiesa a S. Barbara. 
Sabato 6 alle 21 in oratorio Paolo VI, via Comodoro Rivadavia. 
Il calendario completo è in bacheca. Le sere del mercoledì a S. Barbara e S. Donato e le sere del 
giovedì a S. Enrico, preghiamo il Rosario nei condomini e nei cortili. Chi volesse ospitare la recita 
del Rosario segnali la propria disponibilità in sacrestia. 
 

Vendita dei prodotti alimentari “Alle Cascine”. 
Si tiene sabato 29 e domenica 30 aprile, presso la parrocchia S. Barbara. 
Domenica alla Messa delle ore 10 sarà presente don Chino Pezzoli. 
 

Catechesi biblica. 
Giovedì 4 maggio la catechesi biblica sul Vangelo di Matteo si tiene regolarmente alle ore 15.30. 
Alle ore 21 è sospesa per poter partecipare all’evento al cinema teatro Troisi. 
 

Bisagno: film documentario su Aldo Gastaldi, "primo partigiano d'Italia”. 
Giovedì 4 maggio alle 21, presso il cinema Teatro Troisi. Ingresso libero. 
Aldo Gastaldi e un partigiano cattolico. Per lui si è aperta la causa di beatificazione, presso la Dio-
cesi di Genova, il 31 maggio 2019. 
“Nonostante le inevitabili asprezze della guerra Aldo rimase profondamente coerente con i valori 
della sua fede cristiana, prodigandosi per il bene, materiale e morale, degli uomini che dipendeva-
no da lui, nel rispetto delle popolazioni civili e anche dei nemici”.  
 

Il senso religioso. 
Presentazione della nuova edizione del testo di don Giussani. 
Martedì 2 maggio, ore 21, nella sala consigliare del Comune di San Donato Milanese. 
 

Sabato 6 e domenica 7 maggio: Raccolta alimenti alle porte delle chiese. 
Raccogliamo tutti gli alimenti di facile conservazione: olio, pasta, riso, scatolame, biscotti, caffè, 
zucchero. Le donazioni sono sempre possibili mettendo gli alimenti  nel cesto ai piedi dell'altare.  
 

Aiutiamoli a vivere: dalle mani delle donne. 
Sabato 6 e domenica 7 maggio, presso la sala grande dell’oratorio S. Donato, via Vittorio Veneto 
7, banco vendita dell’associazione “Aiutiamoli a vivere”. I proventi destinati alle popolazioni 
dell’Ucraina e all’ospitalità dei bambini Bielorussi. 
 

Concerto del coro Gospel Lift your voice gospel choir. 
Sabato 13 maggio, alle 21, presso la chiesa di S. Donato v. e m. si terrà il concerto, rimandato da 
prima di Natale. Dettagli sulle locandine alle porte della chiesa. 
 

Civil week: una settimana di cittadinanza attiva, all’insegna del “prendersi cura”! 
Da giovedì 4 a sabato 6 maggio, a S. Donato si terrà la Civil Week 2023, manifestazione dedicata 
alla cittadinanza attiva, che, quest’anno, ha come tema “Io mi prendo cura. Persone, territorio, am-
biente”. Sabato 6 maggio Come Associazione Caritas partecipiamo, insieme alla rete Vi.Vo, Vi.Vo 
on the road una passeggiata per scoprire i luoghi e conoscere le persone delle Associazioni, che 
svolgono azioni di solidarietà, di ascolto, di attenzione e vicinanza. La passeggiata avrà il suo cul-
mine a Bolgiano con laboratori, musica e un aperiVi.Vo finale. 
Ritrovo alle ore 15 presso Cascina Roma, poi: al Centro di Ascolto di Caritas, in via Di Vittorio 
per conoscere il Banco della Solidarietà; in via Greppi per conoscere il Cav; alla sede della CRI; 
infine a Bolgiano  per conoscere AVO, AICCA e Aiutiamoli a Vivere.  
Un percorso tutto all’insegna della solidarietà e della cura verso il prossimo. Ti aspettiamo.   



 Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica e festivi 
S. Barbara 8.30 

18.30 
8.30 8.30 

18.30 
8.30 8.30 

18.30 
8.30 

18.30 
8.30       10.00 
11.30      18.00 

S. Donato 
v. e m. 

  
18.00 

9.00 
18.00 

  
18.00 

9.00 
18.00 

  
18.00 

9.00 
18.00 

9.00      10.30 
12.00     18.00 

S. Enrico 8.30   
18.00 

8.30   
18.00 

8.30   
18.30 

8.30       10.30 
18.00 

Orari delle S. Messe 

Il Vangelo della Domenica 
30 aprile— IV di Pasqua (Giovanni 10, 11-18) 

In quel tempo. Il Signore Gesù disse ai farisei: «Io sono il buon pasto-
re. Il buon pastore dà la propria vita per le pecore. Il mercenario – 
che non è pastore e al quale le pecore non appartengono – vede veni-
re il lupo, abbandona le pecore e fugge, e il lupo le rapisce e le di-
sperde; perché è un mercenario e non gli importa delle pecore. Io so-
no il buon pastore, conosco le mie pecore e le mie pecore conoscono 
me, così come il Padre conosce me e io conosco il Padre, e do la mia 
vita per le pecore. E ho altre pecore che non provengono da questo 
recinto: anche quelle io devo guidare. Ascolteranno la mia voce e di-
venteranno un solo gregge, un solo pastore. Per questo il Padre mi 
ama: perché io do la mia vita, per poi riprenderla di nuovo. Nessuno 
me la toglie: io la do da me stesso. Ho il potere di darla e il potere di 
riprenderla di nuovo. Questo è il comando che ho ricevuto dal Padre 
mio».  

Guida Liturgica 
DOMENICA 30 APRILE 

IV DI PASQUA 
Liturgia delle ore 
Quarta settimana 

Atti degli Apostoli 6, 1-7  
Romani 10, 11-15  
Giovanni 10,11-18 
Benedite il Signore, 

voi tutti suoi servi (Sal 134)  
LUNEDI 1 MAGGIO 

S. Giuseppe lavoratore 
Gv 6,44-51 

A te la mia lode, Signore, 
nell’assemblea dei fratelli 

(Sal 21) 
MARTEDI 2 MAGGIO 
S. Atanasio, vescovo 
e dottore della Chiesa 

Gv 6,60-69 
Popoli tutti, lodate il Signore, 

alleluia (Sal 86)  
MERCOLEDI 3 MAGGIO 
S. Filippo e Giacomo, 

apostoli 
Gv 14,1-14 

Risuona in tutto il mondo 
la parola di salvezza (Sal 18) 

GIOVEDI 4 MAGGIO 
Feria 

Gv 7,14-24 
Il Signore 

è fedele per sempre (Sal 88)  
VENERDI 5 MAGGIO 

Feria 
Gv 7,25-31 

Ha sete di te, Signore, 
l’anima mia (Sal 42)  

SABATO 6 MAGGIO 
Feria 

Gv 7,32-36 
Ti rendiamo grazie, o Dio, 
per la tua gloria (Sal 144)  
DOMENICA 7 MAGGIO 

V DI PASQUA 
Liturgia delle ore 
prima settimana 

Atti 10, 1-5.24.34-36.44-48a  
Filippesi 2, 12-16  
Giovanni 14,21-24 

Grandi sono 
le opere del Signore (Sal 65)  

 

Avvisi comunitari 
 

Oratorio Estivo. 
L’oratorio estivo si terrà nelle nostre parrocchie, da lunedì 12 giugno a 
venerdì 7 luglio. Quote di partecipazione: 
45 € a settimana (30 € per la mezza giornata) 
Pasti: 6 € al giorno a San Barbara e S. Donato; 29 € a settimana a S. 
Enrico. La quota delle gite cambierà a seconda del programma. 
Iscrizioni da metà maggio. 
Tutti i dettagli nelle locandine in oratorio e alle porte della chiesa. 
 

Assemblee parrocchiali. 
Ci incontriamo per condividere con tutti i parrocchiani i prossimi passi 
che condurranno alla nascita della Comunità Pastorale. Prossime date: 
Domenica 14 maggio, ore 16.30, in chiesa a S. Donato v. e m. 
Domenica 21 maggio, ore 11.30, in chiesa a S. Enrico 
 

Pranzo della terza età. 
Mercoledì 17 maggio alle ore 12.30 al Centro Parrocchiale, via Vitto-
rio Veneto 1. E' necessario prenotarsi telefonando ai nomi elencati sui 
cartelloni in fondo alla chiesa entro il 15 maggio. Chi avesse bisogno 
di un passaggio lo chieda al momento dell'iscrizione agli incaricati. 
 

Pellegrinaggio in Friuli. Tra vie di santi, monaci e pellegrini.  
Il pellegrinaggio si terrà dal 1 al 4 settembre 2023. Visiteremo un terri-
torio affascinate, ricchissimo di storia religiosa e civile. Per informa-
zioni e iscrizioni: Bruno Pappalardo (331.8807035) o don Carlo. Le 
iscrizioni volgono al termine: è utile decidersi e contattarci. 


