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SOGNARE LA CHIESA, RICONOSCERE LO SPIRITO:  
DAL CAMMINO QUARESIMALE ALLA VITA 

 
Venerdì 28 marzo la teologa Cristina Viganò, ausiliaria diocesana, ha concluso il cammino dei nostri 
quaresimali cittadini dedicati a “Immaginare la Chiesa”, aiutandoci in particolare a “sognare” la Chiesa che 
viene. Il suo intervento si è chiuso con un racconto sorprendente, tratto da un ambito apparentemente 
lontano dall’esperienza ecclesiale, ma capace di rivelarne una verità profonda. Il 26 dicembre 1999, l’uragano 
Tempesta Lothar devastò vaste regioni dell’Europa, abbattendo milioni di alberi e lasciando dietro di sé uno 
scenario di rovina. Di fronte a tale distruzione, gli esperti predisposero piani accurati di rimboschimento, 
progetti ordinati secondo una precisa idea di foresta. Ma quando si trattò di attuarli, si accorsero che la 
foresta li aveva già preceduti: tra i tronchi abbattuti stava emergendo una rigenerazione spontanea, più ricca 
e più equilibrata di quanto fosse stato previsto. Specie soffocate tornavano alla luce, nuove forme di vita si 
facevano strada, e proprio là dove la distruzione era stata più radicale si aprivano possibilità inattese.  

Fu allora necessario un cambiamento di sguardo: non più dominare e ricostruire secondo un progetto esterno, 
ma riconoscere e accompagnare una vita già operante. «Il nostro lavoro – racconta uno degli ingegneri – è 
stato di liberare delicatamente ciò che cresceva, accogliere la vita della natura invece di supporla scomparsa». 
Anche le tracce della ferita – i tronchi spezzati, i vuoti, le irregolarità – non vennero semplicemente eliminate, 
ma in parte custodite, perché proprio in esse si manifestavano condizioni nuove di fecondità. 

Questa vicenda, riletta nella luce della fede, si offre come una vera parabola pasquale. Romano Guardini ci 
ha insegnato che il cristianesimo non è anzitutto un sistema da costruire, ma un evento di vita che accade e 
chiede di essere riconosciuto. Così anche la Pasqua non è il risultato di uno sforzo umano, ma l’irruzione di 
una vita che viene da Dio e che precede ogni nostra iniziativa. Dentro le crisi del nostro tempo – nelle vicende 
personali, nelle famiglie, nelle ferite della storia e persino nelle fatiche della Chiesa – qualcosa sta già 
germogliando. Il Risorto è all’opera, spesso in modo nascosto, là dove noi vediamo soltanto macerie. 

Per questo le parole del Cardinale Carlo Maria Martini risuonano come criterio spirituale decisivo: «Affidarsi 
allo Spirito significa riconoscere che in tutti i settori arriva prima di noi, lavora più di noi e meglio di noi; a 
noi non tocca né seminarlo, né svegliarlo, ma anzitutto riconoscerlo, accoglierlo, assecondarlo, seguirlo. 
Anche nel buio del nostro tempo, lo Spirito c’è e non si è mai perso d’animo: al contrario sorride, danza, 
penetra, investe, avvolge, arriva là dove mai avremmo immaginato». È questo lo sguardo pasquale che siamo 
chiamati a imparare: uno sguardo contemplativo e insieme responsabile, capace di discernere i germogli del 
Regno già presenti e di accompagnarli con umiltà, perché la vita nuova, che viene da Dio, possa crescere e 
portare frutto.  



ENTRIAMO NELLA SETTIMANA SANTA 
Con la Domenica delle Palme entriamo nella Settimana Santa, cuore della vita cristiana: accompagniamo il 
Signore nel cammino della sua e nostra salvezza, attraverso la croce fino alla luce della Risurrezione. Sono 
giorni di speranza, di amore e di conversione, nei quali riscoprire, personalmente e come famiglie, il centro 
della fede e aprirci a una vita nuova. Rivolgiamo a tutti un invito sincero a partecipare ai momenti solenni 
della Settimana Santa e ad accostarsi al sacramento della riconciliazione. In particolare, segnaliamo la 
celebrazione cittadina della Passione del Signore, Venerdì Santo alle ore 21 presso Santa Barbara, come 
segno della comunione tra le sei parrocchie, e l’invito a vivere la notte di preghiera del Giovedì Santo e la 
liturgia delle ore al mattino del Venerdì e del Sabato Santo. 
 

SACRAMENTO DELLA RICONCILIAZIONE 
 LUNEDÌ  

30 MARZO 
MARTEDÌ  
31 MARZO 

GIOVEDÌ  
2 APRILE 

VENERDÌ  
3 APRILE 

SABATO  
4 APRILE 

S. BARBARA   17.45-19 dD 8.10-12 dM 
16-19 dM 

10-12 dM 
16.30-19 dM 

S. DONATO  21 
CELEBRA 
ZIONE  
COMUNI 
TARIA 

17.45-19 dU 10-12 dU 
16-19 dU 

10-12 dU 
16.30-19 dU 

S. ENRICO   17-19 dM 10-12 dD 
16-19 dD 

10-12 dD 

INCARNAZIONE 18.30 
CELEBRA 
ZIONE 
COMUNI 
TARIA 

 17-18.30 dF 10-12 dL 10-12 dL 
16.30-18.30 dF 

S. MARIA AUS.    16-18 dL  
POASCO    16-18 dL 16.30-18.30 dL 

 

TRIDUO PASQUALE 
 GIOVEDÌ  

2 APRILE 
VENERDÌ  
3 APRILE 

SABATO  
4 APRILE 

S. BARBARA 8.15 CELEBRAZIONE 
DELLA PAROLA 
17 LAVANDA DEI PIEDI  
21 MESSA IN COENA 
DOMINI   

7.30 UFFICIO DELLE 
LETTURE E LODI 
13 VIA CRUCIS 
15 VIA CRUCIS 
21 PASSIONE DEL 
SIGNORE 
CONCELEBRAZIONE 
CITTADINA  

21 VEGLIA PASQUALE 

S. DONATO 17 LAVANDA DEI PIEDI  
21 MESSA IN COENA 
DOMINI   
segue ADORAZIONE 
NOTTURNA 

10.30 (oratorio) VIA 
CRUCIS 
15 VIA CRUCIS 
 

8 UFFICIO DELLE LETTURE E 
LODI 
11 PREGHIERA DEL SABATO 
SANTO (ragazzi) 
21 VEGLIA PASQUALE 

S. ENRICO 21 MESSA IN COENA 
DOMINI CON 
LAVANDA DEI PIEDI 

15 Via Crucis 21 VEGLIA PASQUALE 

INCARNAZIONE 18.45 MESSA IN 
COENA DOMINI 

17 PREGHIERA 
DELLA PASSIONE 
(ragazzi, ado, giovani) 

21 VEGLIA PASQUALE 

S. MARIA AUS.  15 VIA CRUCIS  
POASCO 17 LAVANDA DEI PIEDI 

21 MESSA IN COENA 
DOMINI 

15 VIA CRUCIS 21 VEGLIA PASQUALE 



LA NOTTE DELL’ATTESA 
Il Giovedì santo, dalla conclusione della Messa in Coena Domini, la chiesa del Santissimo Crocifisso resterà 
aperta per tutta la notte. Sarà possibile sostare in preghiera ininterrottamente fino al mattino. Invitiamo chi 
può a segnarsi per un tempo di adorazione: troveremo un foglio sul tavolino in fondo alla chiesa dove sarà 
possibile porre il proprio nominativo nell’orario in cui ci impegniamo ad essere presenti. 
 
LA SETTIMANA SANTA PER I BAMBINI E I RAGAZZI 
Per poter iniziare a vivere bene questo tempo così importante per noi cristiani, quest'anno vivremo alcune 
celebrazioni cittadine per tutti i bambini e i ragazzi di San Donato: 
- Giovedì santo in ogni parrocchia, celebrazione della lavanda dei piedi e accoglienza degli olii 
Santa Barbara, San Donato e Poasco alle 17.00 
Incarnazione: Santa messa nella Cena del Signore e lavanda dei piedi alle 18.45 
Sant'Enrico: Santa messa nella Cena del Signore e lavanda dei piedi alle 21.00 
- Venerdì santo alle 10.30 Via Crucis in oratorio a San Donato (tempo permettendo) e alle 17.00 nella 
chiesa dell'Incarnazione (via Di Vittorio) celebrazione della morte del Signore 
- Sabato santo dalle 12.00 alle 12.30 nella chiesa della Pieve: preghiera del Sabato Santo 
- Domenica di Pasqua in tutte le chiese la celebrazione della Santa Messa segue l'orario festivo. 
I momenti proposti sono tanti e variegati proprio per poter permettere a tutti i ragazzi di vivere bene questo 
tempo, centro del cammino liturgico dei cristiani. 
 
I CAMPANELLI DELLA GIOIA PASQUALE 
Nella notte di Pasqua la Chiesa esplode di gioia: dopo il silenzio e l’attesa del Venerdì e del Sabato santo, 
l’annuncio della Risurrezione è sempre stato accompagnato, nella tradizione cristiana, da segni festosi e 
concreti – il canto solenne dell’Alleluia, il suono delle campane che tornano a distendersi, ma anche gesti 
semplici e popolari come il battere le mani, le acclamazioni, piccoli strumenti sonori. In molte regioni d’Europa 
e anche nella nostra tradizione, i campanelli portati dai fedeli diventano un modo immediato e corale per 
esprimere la gioia della fede: il Signore è risorto, la morte è vinta, la vita nuova è donata a tutti. 
Per questo invitiamo calorosamente tutti coloro che parteciperanno alla Veglia pasquale a 
portare con sé campane e campanelli: facciamo risuonare insieme la gioia della Pasqua, con tutto ciò 
che siamo e con tutto ciò che abbiamo, perché la notte della Risurrezione sia davvero una festa condivisa, 
viva, piena. 
 
TRIDUO PASQUALE 2026 ADO & GIOVANI  
Un angolo di pace: giornate in cui è possibile fermarsi insieme e vivere 
nella comunità incamminandoci verso la Pasqua. Saremo insieme gli 
uni con gli altri! Oltre alle celebrazioni, ci sarà la possibilità di vivere la 
fraternità con la possibilità di condividere, ma anche di studiare, 
confessarsi ed eventualmente fare smart working. 
Contattare don Francesco pastoralegiovanile@chiesadisandonato.it 
 
Ecco il qr code per tutte le info. 

 

 

  

ON LINE 

Possiamo rivedere l’incontro “Nessuna pace senza verità, nessuna verità senza ascolto”, tenutosi lo scorso 
5 marzo presso la sala consiliare del Comune di San Donato Milanese con ospite don Paolo Zago, e anche 
i tre quaresimali della Chiesa di San Donato – con Mauro Magatti (Vedere la Chiesa), don Luca 
Castiglioni (Pensare la Chiesa) e Cristina Viganò (Sognare la Chiesa) – disponibili sul canale YouTube 
@chiesadisandonato ai seguenti link 

https://bit.ly/evento5marzo26 

https://www.youtube.com/@chiesadisandonato/streams 

  



 
GIORNI DI FRATERNITÀ: ALLA RICERCA DEL VOLTO DEL CROCIFISSO 

 

Dal 31 maggio al 2 giugno la Chiesa di San Donato propone a tutti – famiglie, ragazzi, singoli – tre giorni 
di fraternità aperti alle sei parrocchie, nati su iniziativa del Consiglio pastorale come un momento significativo 
del cammino di comunione che stiamo vivendo. Non si tratta semplicemente di un viaggio, ma di un’occasione 
concreta per incontrarsi, conoscersi, condividere tempo e fede, e stringere legami tra le nostre comunità: 
un’esperienza distesa e bella, capace di far crescere quella comunione che desideriamo costruire giorno dopo 
giorno. Il pellegrinaggio sarà guidato dal tema del volto del Crocifisso, attraverso tre tappe di grande valore 
artistico e spirituale: la Deposizione della Pieve di Bardone sulla via Francigena, il Volto Santo di Lucca e il 
celebre crocifisso medievale di Mastro Guglielmo (1138) nella cattedrale di Sarzana. Saremo ospitati nella 
casa della diocesi di Massa a Marina di Carrara, in una struttura affacciata sul mare, che favorirà anche 
momenti di riposo, gioco e convivialità. Il programma prevede il primo giorno la visita a Bardone e una sosta 
a Pontremoli, con incontro alla comunità Giovanni XXIII; il secondo giorno sarà dedicato a Lucca, con la visita 
al Volto Santo e tempi di meditazione e preghiera; il terzo giorno visiteremo Sarzana e il suo antico crocifisso. 
Durante i giorni sono previsti la celebrazione della Messa, momenti di preghiera, incontri con la Chiesa locale 
(è prevista anche la disponibilità del Vescovo di Massa per un incontro con il gruppo) e tempi di fraternità.  
Il viaggio avverrà con mezzi propri; chi non avesse l’auto può segnalarlo e cercheremo di organizzare i 
passaggi. Il costo è di 130 euro a persona, comprensivo di pernottamento e pensione completa, con riduzioni 
per famiglie e ragazzi; sono disponibili circa 100 posti letto.  
Le iscrizioni si raccolgono presso le segreterie parrocchiali a partire da lunedì, con versamento di una 
caparra: invitiamo ad affrettarsi, perché i posti, pur numerosi, non sono illimitati e saranno assegnati in 
ordine di iscrizione. 
  

  SETTIMANA AUTENTICA - ORARI S. MESSE 
 LU 30 MA 31  ME 1/4 GI 2 

NELLA CENA 
DEL SIGNORE 

VE 3 
NELLA 

PASSIONE DEL 
SIGNORE 

SA 4 
 

DO 5 
PASQUA DI 

RESURREZIONE 

S. BARBARA 8.15 8.15 8.15 
13 

21   21 dM 8.30 dM 
11.30 dU  
18.30 dF 

S. DONATO 18 18 18 21  21 dU 9 dC 
10.30 dM 

19 dU 
S. ENRICO 8.30 18 8.30 21  21 dD 10.30 dU 

17.30 dC 
OSPEDALE       16 dD 
INCARNA-
ZIONE 

18.15  8.30 18.45  21 dF 8.30 dD 
10 dL 

S. MARIA AUS.  18.15     11.30 dL 
POASCO  8.30 18.15 21  21 dL 10.15 dF 

 
SEGRETERIE PARROCCHIALI 

S. BARBARA Lu 9-10.30/17-18.30  02.5279132 metanopolisantabarbara@chiesadimilano.it 
S. DONATO Lu – Me 17.30-19 02.5272053 sandonatoprepositurale@chiesadimilano.it 
S. ENRICO Lu – Me 17-18 02.5271186 metanopolisantenrico@chiesadimilano.it 

 

PARROCCHIA SANTA BARBARA IN METANOPOLI DI SAN 
DONATO MILANESE 

IT 11 G 06230 33711 000015062004 

PARROCCHIA DI SANT’ENRICO IT 29 Y 03069 09606 100000018716 
PARROCCHIA DI SAN DONATO  IT 30 I 03069 096061 00000006100 
PARROCCHIA DI SAN DONATO V.M. IT 47 X 08441 33710 000000450049 


