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Frumento e paglia 
 

Giovanni Battista è uno dei protagonisti della Parola di Dio di Avvento. 
Il Precursore, colui che da vicino annuncia la presenza del Messia e lo indica al popolo: “ora segui-
te Lui, io ho terminato il mio compito”. 
Il vangelo di oggi riporta il contenuto della predicazione del Battista, ultimo profeta e primo di-
scepolo del Messia: Convertitevi, perché il regno dei cieli è vicino! Giovanni presenta la venuta del 
Messia come una verifica, un discernimento, perché Egli tiene in mano la pala e pulirà la sua aia e 
raccoglierà il suo frumento nel granaio, ma brucerà la paglia con un fuoco inestinguibile. 
Il testo appare anche con qualche sfumatura minacciosa, ma indica la strada maestra del cammino 
quotidiano di conversione: saper distinguere ciò che vale (il frumento) e quindi va custodito e 
perseguito, da ciò che è superfluo e quindi è possibile, o forse doveroso, scartare (la paglia). 
Spesso nel quotidiano ci riempiamo le giornate di “cose da fare”, di appuntamenti, di impegni. 
Sono tutti necessari? Con quali criteri li scelgo, li accetto, li metto in agenda? 
Qualche spazio e tempo custodisco per i miei rapporti con le persone importanti? 
O anche questi rapporti diventano “una cosa da fare”? 
Riflettiamo anche su come usiamo (o consumiamo) il tempo. 
Può essere un utile esercizio annotarci cosa facciamo nelle nostre giornate, quanto tempo dedichia-
mo a noi stessi, alle relazioni importanti, al lavoro, alla famiglia, al Signore. E quanto tempo di fat-
to dedichiamo alla distrazione, alla curiosità che non porta a nulla. Proviamo a fare un bilancio del 
nostro tempo quotidiano. Quanto è sprecato? Quanto ne usiamo in modo gratuito, per custodire il 
centro della nostra vita? 
Forse sta proprio qui la domanda essenziale: qual è il centro della mia vita? Attorno a cosa si 
muove e prende senso? Al di là delle mie idee, a cosa o a chi mi dedico davvero ogni giorno? 
Conversione è il cammino che mi conduce e poi mi man-
tiene vicino al centro della mia vita. 
Per compiere questo cammino è necessario imparare a di-
scernere il frumento dalla paglia, ciò che mi riempie la vita 
da ciò che mi distrae e quindi mi svuota. 
Per questo cammino occorre coltivare alcuni atteggiamenti. 
Silenzio e ascolto: della Parola, di me stesso, della vita, 
dell’appello degli altri. Per superare la superficialità. 
Coraggio di compiere qualche scelta, piccola, ma che mi 
conduce nella direzione giusta, verso il centro. Per evitare di 
camminare senza meta. 
Decidere di lasciare qualcosa, ciò che mi distrae dal centro. 
Per custodire l’essenziale.           don Carlo 

IMPERDIBILI 
 

Avvento 2023. 
A pagina 4 è illustrata la propo-
sta di solidarietà di quest’anno. 
Tutte le proposte nella locandina 
alle porte della chiesa. 
 

Anniversari di Matrimonio. 
Li festeggeremo domenica 26.11 
a S. Barbara e a S. Donato. 
Dettagli a pagina 3. 



La settimana delle Comunità 

  Santa Barbara San Donato Sant’Enrico 

Domenica 
19 novembre 

II avvento 

8.30 S. Messa 
10.00 S. Messa 
11.30 S. Messa 
16.00 Battesimi 
18.00 S. Messa 

9.00 S. Messa 
10.00 Gruppo famiglie 
10.30 S. Messa 
12.00 S. Messa 
15.00 IC1 - 2° incontro 
16.00 Giovani coppie 
17.00 Vesperi e 
riflessione 
18.00 S. Messa 

8.30 S. Messa 
10.30 S. Messa 
Giornata insieme 5^ elem 
Percorso avvento 2^ elem 
Percorso 3-6 anni 
11.30 Concerto 
16.00 Battesimi 
18.00 S. Messa 

Lunedì 
20 novembre 

  

8.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
18.15 Vespri 
18.30 S. Messa 

9.00 Lodi Mattutine 
18.00 S. Messa 
18.30 Vespri 
18.30 Incontro preado 
21.00 Preparazione al 
Matrimonio Cristiano 

7.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 

Martedì 
21 novembre 
Presentazione 

della B. V. Maria 

8.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 

8.45 Lodi mattutine 
9.00 S. Messa 
18.00 S. Messa 
18.30 Vespri 

7.15 Lodi mattutine 
17.45 Vespri 
18.00 S. Messa 

Mercoledì 
22 novembre 

S. Cecilia 

8.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
18.15 Vespri 
18.30 S. Messa 

9.00 Lodi Mattutine 
18.00 S. Messa 
18.30 Vespri 

7.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
17.00 3^ elementare 
18.00 adolescenti 

Giovedì 
23 novembre 

8.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 

8.45 Lodi mattutine 
9.00 S. Messa 
15.30 Catechesi: Matteo 
18.00 S. Messa 
18.30 Vespri 
21.00 Catechesi: Matteo 

7.15 Lodi mattutine 
17.00 1^ media 
17.45 Vespri 
18.00 S. Messa 

Venerdì 
24 novembre 

  

8.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
18.15 Vespri 
18.30 S. Messa 

9.00 Lodi Mattutine 
18.00 S. Messa 
18.30 Vespri 
21.00 Incontro ado 

7.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
18.00 Adorazione,  
Rosario, Vespri 
18.00 preado 

Sabato 
25 novembre 

8.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
9.30 3^ elem 
10.45 5^ elem 
17.00 – 18.15 Confessioni 
18.30 S. Messa 

8.45 Lodi mattutine 
9.00 S. Messa 
9.30 IC3 
16.30 – 17.45 Confessioni 
18.00 S. Messa 

Fiera Solidale 

16.30 – 18.00 Confessioni 
18.30 S. Messa 
  

Domenica 
26 novembre 
III avvento 

8.30 S. Messa 
10.00 S. Messa 
11.30 S. Messa 
18.00 S. Messa 

9.00 S. Messa 
9.45 Ritiro Fidanzati 
10.30 S. Messa 
A seguire incontro 
genitori e figli cresimandi 
12.00 S. Messa e 
Anniversari di 
Matrimonio 
16.00 Incontro IC2 bam-
bini e genitori e a seguire 
18.00 S. Messa 

8.30 S. Messa 
10.30 S. Messa 
Giornata insieme 3^ elem 
Percorso avvento 2^ elem 
Percorso 3-6 anni 
18.00 S. Messa 



Avvisi comunitari 
 

Notizie da Caritas 
Sabato 18 e domenica 19 presso i locali della Pieve, la Caritas organizza la Fiera Solidale. Oltre 
ad abbigliamento invernale, oggettistica (anche vintage) per la casa, giochi potrete trovare anche 
tante idee per il prossimo Natale. Il ricavato, come sempre, sarà in parte per i progetti benefici se-
guiti dalla Caritas e in parte la recente sistemazione degli spazi della Pieve resi più abitabili, puliti 
e soprattutto sicuri.  Vi chiediamo di passare a trovarci ed essere come sempre generosi. 
 

Sabato 18 e domenica 19 l’UNITALSI del gruppo ENI organizza un Mercatino di artigianato, 
in sala Pavarini, a S. Barbara . Il ricavato per i lavori di ristrutturazione della chiesa. 
 

Da sabato 25 novembre presso la sala Mattei a S. Enrico Fiera della solidarietà che si protrarrà 
fino a domenica 3 dicembre., con i seguenti orari: sabato e domenica ore 9 – 12.30 e 14.30 – 18; 
feriali dalle 14.30 alle 18. 
 

Ricordiamo che nelle Chiese, ai piedi dell’altare, è sempre presente il Cesto della Carità, per i be-
ni di prima necessità a lunga scadenza. In particolare raccogliamo prodotti per la prima colazione 
per Casa Zaccheo che aprirà con il prossimo 27 novembre: latte, caffè, thè biscotti, marmellate. 
 

Incontri Gruppi Famiglie 
Domenica 19 alle ore 10 il gruppo famiglie si riunirà presso il Centro Parrocchiale di S. Donato, 
per incontro con don Pietro Raimondi. Ci racconterà le sue diverse esperienze di carità e servizio 
con chi è più in difficoltà. L’incontro prevede una relazione, possibilità di confronto e domande, 
ore 12 Messa in Chiesa S. Donato e pranzo condiviso presso il Centro Parrocchiale. 
 

Domenica 19 alle ore 16, sempre presso il Centro Parrocchiale, inizia un percorso proposto alle 
giovani coppie sposate da qualche anno che hanno il desiderio di iniziare un confronto con altre 
coppie della stessa fase della vita, lasciandosi guidare dalla Parola di Dio e nella condivisione 
dell’esperienza. Concluderemo con la S. Messa alle ore 18.  
 

Festa degli anniversari di Matrimonio 
Domenica 26 novembre festeggeremo con tutte le coppie che hanno celebrato nel 2023 un anniver-
sario significativo di Matrimonio: 25, 50, 60 e oltre, ma anche 5, 10… Chi desidera partecipare se-
gnali il proprio nome e un recapito telefonico in sacrestia o in ufficio parrocchiale. 
A S. Barbara ci ritroveremo per la S. Messa dalle 11.30. A S. Donato nella S. Messa delle 12.00. 
 

Incontri Terza età: visita alla chiesa di S. Barbara 
Mercoledì 29 novembre riprendono gli incontri mensili con la terza età: Ci ritroviamo tutti alle ore 
14.45 presso la Chiesa di S. Barbara, da poco restaurata e sempre più bella. In programma una vi-
sita guidata e una calda merenda. Vi aspettiamo sempre numerosi.   
 

Concerto a S. Enrico 
Domenica 19 novembre, alle 11.30, presso la chiesa di S. Enrico si tiene un concerto di musica 
classica con il Quartetto Flores del Teatro Dal Verme di Milano. 
 

Occasioni di approfondimento: educazione e situazione in Israele 
Lunedì 20 novembre, ore 20.45 presso il salone della Scuola Maria Ausiliatrice, incontro con Da-
niele Novara, pedagogista: Organizzati e felici. Come gestire l’educazione dei figli. È il primo 
incontro di una “Scuola genitori” proposta dal Comune di San Donato Milanese e dal CPP, diretto 
dal prof. Novara. 
 

Venerdì 24 novembre: il gruppo culturale Kairos (parrocchia di Poasco), propone un incontro per 
approfondire la situazione in Israele/Palestina: alle 20.45, presso la parrocchia di Poasco. 
Relatori: Giacomo Pizzi (associazione Pro Terra Sancta) e il Prof. Luigi Crema (docente diritto in-
ternazionale all'università statale di Milano). 



Il Vangelo della Domenica 
19 novembre—II di Avvento (Matteo 3, 1-12) 

In quei giorni venne Giovanni il Battista e predicava nel deserto del-
la Giudea dicendo: «Convertitevi, perché il regno dei cieli è vici-
no!». Egli infatti è colui del quale aveva parlato il profeta Isaia 
quando disse: «Voce di uno che grida nel deserto: Preparate la via 
del Signore, raddrizzate i suoi sentieri!». E lui, Giovanni, portava un 
vestito di peli di cammello e una cintura di pelle attorno ai fianchi; il 
suo cibo erano cavallette e miele selvatico. Allora Gerusalemme, tut-
ta la Giudea e tutta la zona lungo il Giordano accorrevano a lui e si 
facevano battezzare da lui nel fiume Giordano, confessando i loro 
peccati. Vedendo molti farisei e sadducei venire al suo battesimo, 
disse loro: «Razza di vipere! Chi vi ha fatto credere di poter sfuggire 
all’ira imminente? Fate dunque un frutto degno della conversione, e 
non crediate di poter dire dentro di voi: “Abbiamo Abramo per pa-
dre!”. Perché io vi dico che da queste pietre Dio può suscitare figli 
ad Abramo. Già la scure è posta alla radice degli alberi; perciò ogni 
albero che non dà buon frutto viene tagliato e gettato nel fuoco. Io vi 
battezzo nell’acqua per la conversione; ma colui che viene dopo di 
me è più forte di me e io non sono degno di portargli i sandali; egli 
vi battezzerà in Spirito Santo e fuoco. Tiene in mano la pala e pulirà 
la sua aia e raccoglierà il suo frumento nel granaio, ma brucerà la 
paglia con un fuoco inestinguibile».  

Guida Liturgica 
DOMENICA 19 NOVEMBRE 

II Avvento 
Liturgia delle ore II settimana 

Isaia 51, 7-12a  
Romani 15, 15-21  

Matteo 3,1-12 
Il tuo nome, o Dio, si estende 
ai confini della terra (Sal 47)  
 LUNEDI 20 NOVEMBRE 

Feria 
Mt 11,16-24 

La mia voce sale a Dio 
finché mi ascolti (Sal 76)  

MARTEDI 21 NOVEMBRE 
Presentazione B.V. Maria 

Mt 12,14-21 
Nel giorno dell’angoscia 

io cerco il Signore (Sal 76)  
MERCOLEDI 22 NOVEMBRE 

S. Cecilia 
Mt 12,22-32 
Beato l’uomo 

cui è tolta la colpa 
(Sal 31)  

GIOVEDI 23 NOVEMBRE 
Feria 

Mt 12,33-37 
Non respingermi, Signore, 

e mostrami il tuo volto 
(Sal 26) 

VENERDI 24 NOVEMBRE 
Feria 

Mt 12,38-42 
Abbi pietà di noi, Signore, 
per il tuo grande amore 

(Sal 105) 
SABATO 25 NOVEMBRE 

Feria 
Mt 12,43-50 

Un popolo nuovo 
darà lode al Signore 

(Sal 101)   
DOMENICA 26 NOVEMBRE 

III Avvento 
Liturgia delle ore 

III settimana 
Isaia 51, 1-6  

2Corinti 2, 14-16a  
Giovanni 5,33-39 

Nostro rifugio 
è il Dio di Giacobbe 

(Sal 45)  

 Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica e festivi 
S. Barbara 8.30 

18.30 
8.30 8.30 

18.30 
8.30 8.30 

18.30 
8.30 

18.30 
8.30       10.00 
11.30      18.00 

S. Donato 
v. e m. 

  
18.00 

9.00 
18.00 

  
18.00 

9.00 
18.00 

  
18.00 

9.00 
18.00 

9.00      10.30 
12.00     18.00 

S. Enrico 8.30   
18.00 

8.30   
18.00 

8.30   
18.30 

8.30       10.30 
18.00 

Orari delle S. Messe 

Avvento di carità: progetto Borse di Studio 
In questo Avvento vogliamo raccogliere le richieste di aiuto di due 
vescovi che conosciamo. 
 

* Mons. Giovanni Peragine, amministratore Apostolico dell'Albania 
Meridionale, che abbiamo conosciuto lo scorso anno perché ha am-
ministrato la Cresima ai ragazzi di S. Barbara: da quell'incontro è na-
ta l'amicizia e, di conseguenza, la solidarietà nei confronti della atti-
vità di promozione sociale rivolta ai giovani della sua diocesi. La 
proposta è di sostegno di una borsa di studio di un giovane. E’ una 
scelta generosa che permette di sostenere in maniera diretta le perso-
ne emarginate o in difficoltà, in particolare i più giovani. 
 

* Mons. Roberto Bergamaschi, in una recente lettera, ci racconta che 
un giovane di Gambella, in Etiopia, a giugno è stato ordinato sacer-
dote. E' il primo germoglio della sua chiesa. Attualmente ci sono 7 
giovani che si stanno preparando per entrare in seminario ed hanno 
bisogno di aiuti per poter studiare. Visto il grande desiderio di questi 
ragazzi, aiutare loro e le loro famiglie sarà un grande aiuto per la 
chiesa di Gambella ma soprattutto per il futuro di questi giovani.  


