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A voi ho trasmesso ciò che ho ricevuto 
 

La Parola di oggi ci fa entrare in pieno nell’esperienza credente di Paolo. 
I tratti di questa esperienza sono i tratti fondativi di ogni esperienza credente cristiana, quindi ci 
aiutano a verificare la nostra esperienza di discepoli di Gesù. 
La pagina di Atti degli Apostoli presenta il racconto della vocazione di Paolo, testimoniato proprio 
dall’apostolo, come difesa nel processo contro di lui. 
La vita di Paolo cambia quando viene avvolto dalla luce di Gesù, che gli promette di rivelarsi a 
lui e di liberarlo. La luce è un’immagine per provare a raccontare l’intensità del rapporto di ami-
cizia profonda che Gesù offre a Paolo e che Paolo accoglie e vive profondamente. 
Il primo elemento fondante della vita di ogni credente in Cristo è proprio la relazione personale, 
profonda, liberante, con Lui.  
Nella pagina dell’Epistola Paolo confida ai Corinti il centro della sua predicazione: a voi ho tra-
smesso, anzitutto, quello che anch’io ho ricevuto, cioè che Cristo morì per i nostri peccati secondo 
le Scritture e che fu sepolto e che è risorto il terzo giorno secondo le Scritture e che apparve a Ce-
fa e quindi ai Dodici.  
La formula, probabilmente di origine liturgica, contiene in modo sintetico e completo, l’annuncio 
della Pasqua di Cristo. 
L’altro elemento fondante della vita del credente è la centralità della Pasqua di Cristo: siamo 
cristiani perché crediamo che Gesù, il Nazareno, è stato crocifisso e ora è risorto e vivo. 
Paolo poi dichiara che non è lui l’origine di questa testimonianza, ma che egli stesso l’ha ricevuta 
e poi l’ha trasmessa. È il movimento della testimo-
nianza cristiana, che concretizza il dono della fede: 
attraverso un continuo passaggio, fatto di trasmissio-
ne, accoglienza, nuova trasmissione… 
E tutto questo dentro la comunità cristiana, custode 
e testimone della Pasqua di Cristo. 
Anche questo è un elemento fondante la vita cristiana: 
essere inseriti in una comunità che riceve, accoglie, 
custodisce, vive e trasmette la Parola di Cristo. 
Nessuno di questi elementi può essere trascurato o 
escluso: l’amicizia con Gesù, che ci salva con la sua 
Pasqua e ci inserisce nella comunità dei discepoli. 
La pagina evangelica ci ricorda che è lo Spirito Para-
clito a costruire in noi questa opera di Cristo. 
Con Paolo, riflettiamo su quali sono davvero le fonda-
menta della nostra esperienza credente.  don Carlo 

IMPERDIBILI 
 

S. Rosario del mese di Maggio 
Questa settimana ore 20.45 a S. Enrico. 
 

Quale idea di Europa? 
Mercoledì 8 maggio, ore 21, Scuola 
Maria Ausiliatrice. Dettagli a pagina 3. 
 

Pellegrinaggi 
Due proposte per visitare Medjugorje. 
Aggiornamenti a pagina 3. 
 

Solennità dell’Ascensione 
Celebreremo l’Ascensione domenica 
prossima 12 maggio (non giovedì 9.5). 



Per ricevere le notizie delle parrocchie, scrivere a: parrocchiesdmfb@gmail.com. 
 

Contatti degli oratori, per le attività dei bambini e dei ragazzi: 
S. Donato:  oratoriosandonatomilanese@gmail.com  S. Barbara:  dangras@alice.it 
S. Enrico:   gaetano.caracciolo@gmail.com   giuseppemaria.cocciolo@fastwebnet.it 

La settimana delle Comunità 

  Santa Barbara San Donato Sant’Enrico 

Domenica 
5 maggio 

VI di Pasqua 

8.30 S. Messa 
10.00 S. Messa 
11.30 S. Messa 
Giornata comunitaria in 
oratorio 
16.00 Battesimi 
18.30 S. Messa 

9.00 S. Messa 
10.30 S. Messa 
12.00 S. Messa e 
Prima Comunione 
15.30  S. Messa e 
Prima Comunione 
18.00 S. Messa 

Fiera solidale Caritas 
10.30 S. Messa 
11.30 Lettura comune 
del vangelo 
16.00 Pomeriggio 
musicale (“Eroica” di 
Beethoven) 
16.30 S. Rosario del 
movimento Sacerdotale 
mariano  
17.30 S. Messa 

Lunedì 
6 maggio 

8.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
9.00 S. Rosario 

17.30 S. Rosario 
18.00 S. Messa 
18.30 Preado 

7.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
20.45 S. Rosario 

Martedì 
7 maggio 

8.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
9.00 S. Rosario 

 
 
17.30 S. Rosario 
18.00 S. Messa 

7.15 Lodi mattutine 
17.45 Vesperi 
18.00 S. Messa 
20.45 S. Rosario 

Mercoledì 
8 maggio 
S. Vittore 

8.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
9.00 S. Rosario 

 
17.30 S. Rosario 
18.00 S. Messa 

7.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
17.00 V elementare 

21.00 Quale idea di Europa? Auditorium della Scuola Maria Ausiliatrice 
(dettagli a pagina 3) 

Giovedì 
9 maggio 

8.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
9.00 S. Rosario 

 
15.30 Catechesi su Matteo 
17.30 S. Rosario 
18.00 S. Messa 
21.00 Catechesi su Matteo 

7.15 Lodi mattutine 
17.00 I media  
18.00 S. Messa 
20.45 S. Rosario 
21.00 Corso Cresima  

Venerdì 
10 maggio 

  

8.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
9.00 S. Rosario 
  

17.00 Incontro I media 
17.30 S. Rosario 
18.00 S. Messa 
21.00 Adolescenti: prepara-
zione Oratorio Estivo 

7.15 Lodi mattutine 
 
 
18.00 S. Messa 
20.45 S. Rosario 

Sabato 
11 maggio 

8.15 Lodi mattutine 
8.30 S. Messa 
9.30 3^elem 
15.00 Matrimonio 
17.00-18.15 Confessioni 
18.30 S. Messa 

9.30 IC 1 conclusione 
11.00 IC 2 conclusione 
16.00 Incontro comunitario 
preparazione Battesimo 
16.30-17.45 Confessioni 
18.00 S. Messa 

  
 
 
16.00-17.15 Confessioni 
17.30 S. Messa 

Domenica 
12 maggio 

Ascensione del 
Signore 

8.30 S. Messa 
10.00 S. Messa e 
Prima Comunione 
11.30 S. Messa 
15.30 S. Messa e  
Prima Comunione 
18.30 S. Messa 

9.00 S. Messa 
10.30 S. Messa 
12.00 S. Messa 
 
 
18.00 S. Messa 

  
10.30 S. Messa 
Giornata insieme 
IV elementare  
 
17.30 S. Messa 



Avvisi comunitari 
 

S. Rosario per il mese di Maggio 
Proseguiamo questa settimana tutti insieme presso la chiesa di S. Enrico, ogni sera alle 20.45 
(tranne mercoledì 8). Nei mercoledì 15, 22 e 29 maggio ci recheremo nei condomini, in ciascuna 
parrocchia: chi volesse ospitare la recita del S. Rosario lo segnali in sacrestia. 
 

Occasioni di solidarietà di sabato 4 e domenica 5 maggio 
A S. Enrico in sala Mattei, sotto la chiesa di S. Enrico ci sarà l'ultima Fiera della Solidarietà della 
stagione. Orari di apertura in entrambi i giorni: 9-12 e 15-18. 
A S. Barbara in sala Pavarini: banco vendita del gruppo missionario, a sostegno delle iniziative 
missionarie della parrocchia. 
A S. Donato in sala grande: “dalle mani delle donne”, banco vendita a sostegno dell’associazione 
Aiutiamoli a vivere. 
E poi: sabato 11 maggio, dalle 8.30 alle 13.00,  inserito nel programma della Civil week, alcune 
associazioni del territorio tra cui anche Caritas Cittadina, raccoglieranno cibo a lunga scadenza in 
alcuni punti della città, come indicato dalle locandine esposte in fondo alla chiesa.  
 

Pomeriggio musicale a S. Enrico 
Domenica 5 maggio ore 16.00 presso l'oratorio di S. Enrico Luigi Torre presenterà il secondo mo-
vimento della Sinfonia eroica di Ludwig van Beethoven con l'ausilio di filmati e immagini. 
 

Quale idea di Europa? 
Mercoledì 8 maggio, ore 21, presso l’Auditorium della Scuola Maria Ausiliatrice, il secondo in-
contro per approfondire la posta in gioco nelle prossime elezioni europee. Marco Valbrussi, polito-
logo e Michele Bellini (autore del libro “salviamo l’Europa”), moderati dal giornalista Diego Mot-
ta. Un’occasione preziosa per capire quali sono le nostre responsabilità rispetto al futuro di tutti. 
Dettagli sulle locandine alle porte della chiesa. 
 

III età 
Giovedì 16 maggio alle ore 14.45 la Terza età di tutte le parrocchie, si ritrova all'oratorio a Poasco 
per una tombola e merenda. Chi avesse bisogno di un passaggio lo può chiedere ai numeri indicati 
sui cartelloni esposti in fondo la chiesa.   
 

Giornata dell’ammalato 
Sabato 18 maggio, in chiesa di S. Barbara sono invitati gli malati per la S. Messa loro dedicata. 
Ore 15 S. Rosario (animazione a cura di UNITALSI), ore 15.30 S. Messa e Unzione degli Infermi. 
 

12 perle, alla scoperta di luoghi preziosi nella Diocesi: c’è anche S. Barbara 
La Diocesi di Milano ripropone l’iniziativa “12 perle”, alla scoperta di luoghi preziosi poco cono-
sciuti della Diocesi. Nella chiesa di S. Barbara ci saranno due eventi: 
Giovedì 16 maggio, la chiesa sarà visitabile tutto il giorno; è prevista la possibilità di visite guida-
te nell’orario 16.00—19.00, prenotando per email: and1258@hotmail.it. 
Domenica 19 maggio, ore 16 concerto: REQUIEM di Mozart KV626 per Soli, Coro, Orchestra 
OPERA SYMPHONY ORCHESTRA- ELYSIUM CHORUS APS. 
Tutti i dettagli sulle locandine alle porte della chiesa. 
 

Pellegrinaggio a Medjugorje 
E’ disponibile il programma del pellegrinaggio dal 5 al 9 ottobre (in bus): Medjugorje e Mostar 
(quota circa 359 €); i dettagli sono sulle locandine esposte alle porte della chiesa; iscrizioni aperte. 
 

Oratorio estivo 
Dal 10 giugno al 5 luglio in tutte e tre gli oratori ci sarà l'Oratorio Estivo. Costo della settimana 
euro 45,00 (mezza giornata euro 30,00). Possibilità di fermarsi a pranzo acquistando i buoni pasto 
a parte. Per info e iscrizioni rivolgersi nei rispettivi oratori. 



 Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Domenica e festivi 
S. Barbara 8.30 

 
8.30 8.30 

 
8.30 8.30 

 
8.30 

18.30 
8.30       10.00 
11.30      18.30 

S. Donato 
v. e m. 

  
18.00 

 
18.00 

  
18.00 

 
18.00 

  
18.00 

 
18.00 

9.00      10.30 
12.00     18.00 

S. Enrico 8.30   
18.00 

8.30   
18.00 

8.30   
17.30 

10.30 
17.30 

Orari delle S. Messe 

Ospedale       16.00 

Il Vangelo della Domenica 
5 maggio—VI di Pasqua (Giovanni 15, 26—16,4) 

In quel tempo. Il Signore Gesù disse ai discepoli: «Quando verrà il 
Paràclito, che io vi manderò dal Padre, lo Spirito della verità che 
procede dal Padre, egli darà testimonianza di me; e anche voi date 
testimonianza, perché siete con me fin dal principio. Vi ho detto 
queste cose perché non abbiate a scandalizzarvi. Vi scacceranno 
dalle sinagoghe; anzi, viene l’ora in cui chiunque vi ucciderà crede-
rà di rendere culto a Dio. E faranno ciò, perché non hanno cono-
sciuto né il Padre né me. Ma vi ho detto queste cose affinché, quan-
do verrà la loro ora, ve ne ricordiate, perché io ve l’ho detto. Non 
ve l’ho detto dal principio, perché ero con voi».  

Guida Liturgica 

DOMENICA 5 MAGGIO 
VI domenica di Pasqua 

Liturgia delle ore II settimana 
Atti degli Apostoli 26, 1-23  

1Corinti 15, 3-11  
Giovanni 15,26 – 16,4 

A te la mia lode, Signore, 
nell’assemblea dei fratelli 

 (Sal 21) 
 LUNEDI 6 MAGGIO 

Feria 
Gv 13,31-36 

Cantiamo al Signore 
e inneggiamo al suo nome  

(Sal 67)  
MARTEDI 7 MAGGIO 

Feria 
Gv 14,1-6 

Risplende nell’universo 
la gloria del Signore 

(Sal 148)  
MERCOLEDI 8 MAGGIO 

S. Vittore 
Gv 14.7-14 

Benedetto il Signore, 
Dio della salvezza (Sal 67) 

GIOVEDI 9 MAGGIO 
Feria 

Gv 17, 11-19 
Signore, tu conosci 

tutte le mie vie (Sal 138)  
VENERDI 10 MAGGIO 

Feria 
Gv 14,27-31 a 

Gioisca il mio cuore, Signore, 
per la tua presenza (Sal 12)  

SABATO 11 MAGGIO 
Feria 

Gv  15,1-8 
Della gloria di Dio risplende 

l’universo (Sal 18)  
DOMENICA 12 MAGGIO 

Ascensione 
 Liturgia delle ore 

III settimana 
Atti degli Apostoli 1, 6-13a  

Efesini 4, 7-13  
Luca 24,36b-53 

Ascende il Signore 
tra canti di gioia (Sal 46) 

 

Giornata dell’8x1000 
 

Domenica 5 maggio si celebra la Giornata nazionale dell’8×1000.  
Firmare è gratis. Non comporta il pagamento di una tassa in più. Si 
sceglie dove destinare la quota già pagata da tutti. Anche chi non è 
tenuto a presentare la dichiarazione dei redditi può firmare. 
La firma dell’8×1000 per la Chiesa cattolica è apposta anche da tanti 
che la Chiesa non frequentano, ma cui riconoscono famigliarità con i 
più bisognosi e capacità di soluzione dei problemi. 
L’8×1000 ha destinatari universali. È a beneficio di tutti, non solo 
dei cattolici. Tanti, ogni giorno, trovano porte aperte e speranza re-
stituita grazie a questo strumento di democrazia fiscale. Annualmen-
te, infatti, la Chiesa si affida alla libertà e alla corresponsabilità dei 
contribuenti per rinnovare la firma che si trasforma in opere. 
Sono i «gesti d’amore» che fanno sentire bene sia chi li riceve, sia 
chi li compie. Lo spot pubblicitario che vediamo in TV in queste set-
timane rilancia proprio questo messaggio: «Se fare un gesto d’amore 
ti fa sentire bene, immagina farne migliaia». 
 

I numeri di Milano 
Nella diocesi di Milano, lo scorso anno, ha firmato solo il 45.6% de-
gli aventi diritto. Di questi, il 69.2% ha opzionato la Chiesa cattoli-
ca, segnando un -1.9% sull’anno precedente. 
Lo Stato, invece, è stato scelto dal 23.35% degli ambrosiani, con una 
percentuale aumentata del 3.31%. 
Sono stati 31.111.500 gli euro tornati sul territorio, il 10% in meno 
dell’anno prima (-3.458.600 €): al sostentamento del clero sono an-
dati 15.555.100 euro; alla carità 7.102.700; al culto e alla pastorale 
7.463.740; all’edilizia di culto 808.245; ai beni culturali 181.784. 


